Escalade : granit des Ecrins dans le vallon de Soreiller

Escalade en altitude: granit du Soreiller

Cet été je vous propose de me suivre dans le massif des Ecrins découvrir les plus belles voies d‘escalade
du vallon du Soreiller.

Notre séjour nous conduira de prise en prise d’'un sommet a 'autre le long des fissures et les dalles
sculptées.

Le stage se déroulera dans le vallon du Soreiller, un lieu idéal pour grimper en altitude: grande qualité et
nombre des itinéraires et refuge trés bien placé.

Voila une semaine qui devrai vous laisser de nombreux souvenir d’escalades esthétiques au soleil sur le
granit du massif.

Dates et durée:

2 a 5 journées, tout I'été, selon les conditions du moment.

Niveau technique et physique:

Etre capable de franchir du 5c en second en chausson d’escalade. Etre en bonne forme physique et
capable de marcher plusieurs heures en montagne.

Matériel:

Vétements adaptés a I'escalade en haute montagne, chaussures cramponnables légeres, sac a dos de 30
litres.

Chaussons d’escalade confortables, baudrier, casque, piolet et crampons légers. Préts possible.

Hébergement:

Nuits en refuge en 1/2 pension: refuge du Soreiller.

Tarif et engagement:

Prix: selon durée, de 550€ a 1400€, 2 personnes maximum. CGV: www.versant-montagne.com

Bibliographie et cartographie:
Carte IGN TOP 25: 3436 ET Meije/pelvoux
Guide du Haut Dauphiné, Massif des Ecrins Tome 1, Frangois Labande

Oisans moderne oisans sauvage, livre Ouest, Jean Michel Cambon

Contact et réservation:

Mathis MORATTEL Aspirant Guide de haute montagne
Résidence Plein Sud 38350 La Morte

006 42 11 49 27

mathis.morattel@gmail.com et www.versant-montagne.com
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Escalade : granit des Ecrins dans le vallon de Soreiller

Programme: pour § jours

1’ jour

Rendez-vous aux Etages en début de matinée.

Escalade et manoeuvres de corde en vallée ou a la Téte de la Maye avant la montée en refuge.
Montée au refuge du Soreiller depuis les Etages.

Nuit au refuge.

Dénivelé: + 1200 m.

2° jour

Aiguille Dibona 3131 m. Voie selon niveau en face Sud ou Est. 350 m d’une escalade grandiose pour gravir
I’Aiguille mythique.

Nuit au refuge du Soreiller.
Dénivelé: +400 m et -400 m.

Difficulté: 5 minimum et plus.

3’jour

Pointes du Burlan 3299 m. Voie en face Sud. Une belle escalade de 200 m bien ensoleillée.
Nuit au refuge du Soreiller.

Dénivelé: +600 m et -600 m.

Difficulté: 5+ max.

4’jour

Aiguille Orientale du Soreiller 3382 m. Voie selon niveau en face Sud-Ouest. Encore une belle escalade de
200 a 350 m dans une ambiance plus «montagne».

Nuit au refuge du Soreiller.

Dénivelé: +700 m et 700 m.

Difficulté: 5+ minimum et plus.

5°jour

Téte du Rouget 3418 m. Voie selon le niveau. Escalade de 300 m plus classique tres esthétique et dans un
cadre haute montagne.

Descente sur le Soreiller, puis dans la vallée.
Dénivelé: +750 m et -700 m, puis -1200 m.

Difficulté: 5+ max.
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